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Curriculum Vitae (Redatto in forma di autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del T.U.
D.P.R. 445 del 2000 e s.m.i.)

(Da 2005 — in corso) Professione privata, Psicoterapeuta familiare, individuale e di gruppo a indirizzo
sistemico-relazionale: intervento terapeutico mediante colloqui individuali, sedute di coppia e con tutta
la famiglia; interventi psicologici di gruppo, colloquio relazionale con le famiglie, uso di tecniche
espressive e corporee.

(Da 2019 in corso ) Terapeuta familiare gruppi Multifamiliari nellambito del progetto 285/97 “Essere
genitori...che resposnsabilita” Ufficio Minori Mun. RM 9.

Giugno 2019 ad oggi incarico di Supervisione Clinica al gruppo di lavoro UOSd Residenze Salute
Mentale, Asl Rm 2,presso il CTR “Mario Gozzano, di via di Salone, del DSM ASL Roma 2, secondo
programma di formazione sul campo presentato nel PFA aziendale.

Giugno 2019 ad oggi incarico di Supervisione Clinica al gruppo di lavoro UOSd Residenze Salute
Mentale, Asl Rm 2, presso la Struttura Residenziale “Lunghezza”, in via della Rustica, secondo
programma di formazione Sul Campo presentato nel PFAaziendale negli anni indicati.

Dal 2017 al 2012 incarico di Supervisione Clinica al gruppo di lavoro UOSd Residenze

Salute Mentale, Asl Rm 2, presso la Struttura Residenziale “Lunghezza”, in via della Rustica,
secondo programma di formazione Sul Campo presentato nel PFAaziendale negli anni

indicati.

(Da 2016 — in corso) Terapeuta gruppi Multifamiliari, nellambito del Progetto “Diritti dell'Infanzia ,
dell’Adolescenza e delle Famiglie” Ufficio GIL Mun. RM 7

(Da 2016 in corso) Responsabile area clinica e terapeuta presso Centri Di Prima Accoglienza
(C.AS.), siti in Forano(RI) e Nerola (RM) per Richiedenti Asilo e Rifugiati , per conto della
Cooperativa Sociale Ermes, finanziati da Prefettura di Roma e Prefettura di Rieti.

Anno 2015/2014 progettazione, coordinamento e attivita terapeutiche di gruppo e di
supervisione all'interno del progetto “Per Vie Traverse” per la realizzazione di attivita terapeutico
laboratoriali presso le Strutture Residenziali “Mario Gozzano”, Dipartimento di Salute Mentale ASL
Rm2 (fondi stanziati dalla Regione Lazio con delibera 689 del 26/09/2008); struttura Residenziale
“Urbania”, Dipartimento di Salute Mentale ASL Rm2 (fondi stanziati dalla Regione Lazio con delibera
689 del 26/09/2008); Struttura Residenziale “Lunghezza”, Dipartimento di Salute Mentale ASL Rm2
(fondi stanziati dalla Regione Lazio con delibera 689 del 26/09/2008).

(Da 2001 — in corso) Consulente tecnico-psicoterapeuta familiare per la Cooperativa Sociale Ermes
ONLUS per gli interventi rivolti alla popolazione Rom e Sinti.

(Dal 2005 al 2016) Responsabile area sanitaria per i campi nomadi del VI VI, X (numerazione
romana) municipio di Roma per la cooperativa Ermes ONLUS allinterno del progetto “gestione campi
attrezzati” del comune di Roma- V Dipartimento.

(Da 2007 - in corso) Attivita psicologica come terapeuta familiare nella Cooperativa Ermes onlus
allinterno del Polo Clinico con interventi per la salvaguardia dell'infanzia e adolescenza interculturale,
con specifica attenzione alle terapie con famiglie Rom. Supervisioni di casi distribuite su tutto il
territorio di Roma e provincia di famiglie rom e sinti.

(Da 2012 - in corso) Supervisore clinico per conto della ERMES cooperativa Sociale Onlus.
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Dicembre 2010 a Marzo 2008 attivita di collaborazione terapeutica laboratoriale teatrale nel
progetto “Viaggiando su un Terreno Instabile” , ripetuto per due volte consecutive (45 incontri di
un’ora e mezza ciascun progetto per 2 volte), presso il CTR “Mario Gozzano”, di via di Salone,
del DSM ASL Roma 2, secondo quanto previsto nel PFA nei suddetti anni dalla struttura indicata.

(Da 2005 - in corso) Conduzione di gruppi terapeutici con una tecnica che utilizza il teatro e
I'espressione creativa all'interno della teoria e tecnica sistemico-relazionale.

(Dal 2009 al 2012) Terapeuta familiare per la cooperativa Ermes nei progettti del Centro di
Giustizia Minorile “Intervento su minori stranieri neoricongiunti” e “Stranieri per sempre?”
allinterno della legge 286 in collaborazione con CIES, Save the Children, Casa Famiglia “Fiori
nel deserto” e Asl territoriali, con psicoterapie familiari seguite in processo penale e misure
alternative per minori a rischio.

Anno 2013/2012 Consulente in qualita di Psicoterapeuta per intervento di psicoterapie familiari
rivolti a Rom Sinti e Caminanti negli insediamenti autorizzati e spontanei nell'area dei Municipi VIII
en Xll in collaborazione con C.G.M. (Centro Giustizia Minorile di Roma). Piano Provinciale
approvato con DD 5612/2010 protocollo n. 157775 del 14/10/2010 .

2012 a 2010 - Partecipazione al progetto in qualita di Psicoterapeuta familiare e psicoterapeuta di
gruppo nel progetto “Stranieri per sempre?” in partnership con il CGM (Centro di Giustizia
Minorile di Roma) e USSM (Unita Servizi Sociali Minori) in collaborazione con CIES, Save the
Children, Casa Famiglia “Fiori nel deserto” e Asl RMD ,RME, con minori a rischio, in processo
penale e misure alternative di etnia Rom Sinti e Caminanti. Progetto finanziato dalla Provincia di
Roma — Assessorato alle Politiche Sociali.

(Dal 2007 al 2008) Psicologo-formatore per il progetto “Masterplan”, finanziato dal comune di
Roma, rivolto alla area dellinserimento lavorativo per immigrati, ex detenuti ed ex tossicodipendenti
per conto della cooperativa sociale “Ermes”

(Da 2005 in corso) Attivita psicologica e di supervisione allinterno dell’Associazione PHILOS LA.
FA.TI.N.A. onlus rivolta a gruppi, famiglie e interventi sulle istituzioni pubbliche .

(Dal 2006 al 2007) Frequentatore scientifico presso “CSM, A.S.L. Rmb Il area territoriale VIII
Municipio” di Roma.

(Dal 2000 al 2004) Psicologo presso “CENTRO ALDEA - Centro di accoglienza diurno e notturno
per tossicodipendenti attivi senza fissa dimora” , finanziato dall’Agenzia Comunale per le
Tossicodipendenze (Comunita Capodarco di Roma Onlus).

(Dal 2003 al 2005) Mediatore culturale allinterno di un progetto di tutoraggio per minori immigrati in
messa alla prova dal tribunale dei minori di Roma, per conto della coop. Sociale “Il
Cammino”’A.R.L..

(Dal 2002 al 2003) Conduttore e regista di un laboratorio teatrale: “Prometeo”, aperto a
Tossicodipendenti attivi senza fissa dimora, terminato con la produzione di un video presentato al
Convegno “Riflessioni e proposte per un sistema integrato di servizi rivolti alle tossicodipendenze
nell'ambito del piano regolatore sociale. Una scommessa in controtendenza”, indetto dal CNCA
Lazio e Sardegna in collaborazione con Agenzia Comunale per le Tossicodipendenze e A.T.I.
Centro Aldea.

(Dal 2001 al 2002) Mediatore culturale per conto della Comunita Capodarco di Roma Onlus,
allinterno del progetto di “Prevenzione Sanitaria nellarea dei campi nomadi dell'VIll circ.”, in
collaborazione con I'lstituto di Dermatologia Tropicale San Gallicano di Roma.

(Dal 1999 al 2002) Mediatore culturale nel’ambito del Progetto “Scolarizzazione dei bambini e
degli adolescenti nomadi”, finanziato dal Comune di Roma, Dip. XI, Servizio Psicopedagogico
Settore Intercultura.
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Laurea in Psicologia conseguita presso I'Universita “La Sapienza” di Roma nell’anno accademico
1999/2000

Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Lazio ed abilitazione alla professione (data di iscrizione:
29/05/2003; numero protocollo 11180).

Specializzazione in Psicoterapia familiare ad indirizzo relazionale sistemico riconosciuto con D.M.
del 31/12/93 del Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca, presso la sede di Roma
dell’Accademia di Psicoterapia della Famiglia.

Iscrizione all Albo dei docenti ASL Roma 2 resa ex D.Igs 196/2003 e sml

Tirocinio di specializzazione presso CSM Asl RMB 1l Area Territoriale VIII Municipio

Corso di formazione per I'analisi e la formazione del C.C.R.T. di L.Luborswy (Tema Relazionale
Conflittuale Centrale) presso la cattedra della prof.ssa Ortu anno accademico 1998/1999.

Workshop- Formazione intensivo “Il disturbo post-traumatico da stress: epidemiologia, clinica e
trattamento” organizzato dall'lstituto Superiore di Sanita, nellambito del Progetto Nazionale Salute
Mentale (anno 1999-2000).

Corso per mediatori culturali, tenuto all'lstituto di Dermatologia tropicale S. Gallicano di Roma. (
anno 2001)

Partecipazione Convegno: “V Convegno multidisciplinare di Arti Terapie- Polis creativa, le arti
terapie e la convivenza sociale” ( 26-29 ottobre 2001).

Master per esperti nel counseling con I'’Autismo, P.E.I.A.H., progetto evolutivo integrato autismo ed
handicap (2002).

Corso di aggiornamento “Vecchie droghe nuovi consumi, i bisogni dei consumetori di cocaina e
crack in ltalia e in Europa”, organizzato dal’Agenzia Comunale per le Tossicodipendenze di Roma.

Corso intensivo sulla “Coppia in terapia familiare” presso la Fondazione S. Andolfi, tenuto dal prof.
M. Andolfi

19- 24 agosto 2012, FRANCIA (Le Pointreau): Formazione intensiva esperenziale: “FROM
HANDICAP TO “HANDY CAPABLE": DIFFERENTIATING SELF IN THE CULTURE OF
THERAPEUTIC SYSTEMS (40 ore frontali): costruzione e presentazione del genogramma
professionale; uso della scultura; apprendimento del modello “Shake-up” del dott. Lars Brok lavori
di gruppo e supervisione indiretta.

22 Febbraio al 1 Marzo 2009, FRANCIA (Parigi): Theatre del'Opprimeé. Corso al Teatro
del'Oppresso a Parigi, tecniche di facilitazione dell'espressione corporea e non verbale. Teatro
terapia con visione sistemico-relazionale. (40 ore)

Esperienza in U.S.A. training , internship psychotherapist & facilitator
Agosto- settembre 2014, USA: Columbia, South Carolina: Counseling in Private Practics presso

lo studio privato polifunzionale del Dott. R. Haber. Supervisioni e consulenze dipartimento
Psicologi Clinica Columbia University of south Carolina;

Giugno-luglio 2009, USA: San Josg, California. Vincitore borsa di studio come Facilitator Team
per il “ 33° Annual Satir Family Camp”a San Jose, California all'interno del “Virginia satir Intensive
Family Therapy Training & Cultural Dialogue” patrocinato da University of South Carolina.

Columbia, South Carolina: Corso intensivo pratico teorico denominato “Supervision of
supervision”, tenuto dal dott. Russel Haber e la dott.ssa Rhea Merck del dipartimento di psicologia
clinica della Columbia University of south Carolina.G
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®  Giugno-Luglio 2008, USA: San Jose, California. Vincitore borsa di studio per il “ 32° Annual Satir
Family Camp” a allinterno del “Virginia satir Intensive Family Therapy Training & Cultural Dialogue”
patrocinato da University of South Carolina.

®  Columbia University, South Carolina: dal 7 al 17 Luglio 2008, Experiential Therapy Practicum,
Accreditato Apa, Attivita di counseling, terapia familiare e dialogo interculturale individuale e di
coppia,

®  Aprile-Maggio 2007, USA: New York, New York: Master Sistemi Familiari , condotto dal Dott.
Peter Fraenkel, presso north Academic Center, City University of New York, Department of
Psychology. Workshop intensivo svolto all’ Ackerman Institute for the Family, Training Clilnical
Service Research, New York, Centro per lo Sviluppo del Bambino e della Famiglia.

® Columbia, South Carolina: Virginia Satir Intensive Family Therapy Training & Cultural
Dialogue I rilasciato dalla Columbia University USA dipartimento Counseling and Human
development Center, South Carolina. Accreditato APA Accredited Predoctoral Internship Training

Program.

PUBBLICAZIONI |

® Esposito, G. Posabella, F .(2011). Satir V. (1988). In famiglia... come va? Vivere le relazioni in
modo significativo, in Terapia Familiare, n 96, pp. 110-115.

® Posabella, F, Esposito, G. (2008). Fresh Start for Families di Peter Fraenkel: un corso
sull'intervento dell’ Ackerman Institute per i senza fissa dimora a New York, 23-30 Aprile 2007,
in Terapia Familiare, n. 86, pp.79-82.

® Posabella, F. Esposito, G. (2008). Lettera al Direttore, in Terapia Familiare, n 88, pp. 119-123.

® Esposito G.,(2016) “Lavoriamo in Otto” a cura di Ermes Cooperativa Socialein collaborazione con
Comune di Roma (Municipio Roma 6 Due Torri e Fondazione Terzo Pilastro.

TRATTAMENTO DATI |
PERSONALI

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del
Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.
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